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Le malattie cardiovascolari rappresentano una problematica primaria di salute pubblica. Le
recenti acquisizioni in termini di strategie gestionali, diagnostiche e terapeutiche — dalla
telemedicina fino ai farmaci biologici — lanciano alla comunita cardiologica una sfida al conti-
nuo avanzamento delle conoscenze e alla acquisizione di sempre nuove competenze.

La Cardiologia Ospedaliera, ed ANMCO con essa, ha sempre mostrato grande attenzione al
processo di “educazione continua” ed ha “per mission” operato attivamente per la ricerca
delle migliori soluzioni di cura del singolo paziente. Il filo conduttore di questo Congresso ¢ il
desiderio di confrontarsi nei diversi filoni del decision making cardiologico e provare a “condi-
videre” percorsi assistenziali coniugando evidenze scientifiche ed esperienze professionali.
Vengono proposte tematiche di interesse trasversale: dalle strategie di prevenzione primaria
alla gestione dei diversi quadri di scompenso cardiaco acuto e cronico, alla terapia farmacolo-
gica e non della cardiopatia ischemica, alle problematiche aritmiche fino ai territori di confine
della gestione delle cardiopatie valvolari e del cardiopatico congenito adulto.

Abbiamo voluto, in particolare, puntare |'attenzione su aree in cui scenari clinici diversi si
incrociano e vie non univoche si diramano da tali snodi decisionali. Abbiamo, a tal fine, previ-
sto alcune “controversie” in cui giovani cardiologi, provenienti dall’intero territorio regionale,
si confronteranno alla luce delle migliori evidenze scientifiche, alla ricerca delle soluzioni piu
appropriate in specifici scenari clinici.
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Registrazione partecipanti

Apertura del congresso
Marisa Carluccio Presidente ANMCO Regione Toscana
Giancarlo Casolo Past-President ANMCO Regione Toscana

Saluti istituzionali
Dottor Simone Bezzini Assessore al Diritto alla Salute e Sanita Regione Toscana

Moderatori: G.C. Magnaghi, G. Grippo

Il trattamento del diabete nel paziente con malattia aterosclerotica C. Delli Poggi
Proviamo a fenotipizzare la cura dell’ipertensione arteriosa? L. Ghiadoni

Approccio integrato al trattamento dell’obesita: focus sul ruolo degli agonisti GLP-1
F. Fattirolli

Il trattamento della dislipidemia tra nuovi target e rischio residuo E. Venturini

| target nel trattamento delle dislipidemie.

Introduzione e presentazione del Caso Clinico

Paziente di 57aa affetto da cardiopatia ischemica post-infartuale. Colesterolo LDL 73 mg/dl in
trattamento con statina ad alta intensita ed ezetimibe... Cosa fare?

- Inclisiran A. Sabini

- PCSK9i G. Borelli

- Acido Bempedoico E. Vignini

Discussione animata con domande provocatorie
Discussant: C. Bartoli, L. Del Pesce, P. P. Tamborrino

Cardio oncologia: quello che il cardiologo clinico non puo ignorare
M.L. Canale

Moderatori: S. Favilli, M. Padeletti

Epidemiologia regionale ed iter assistenziale del paziente con ipertensione polmonare
G. Spaziani

Il cardiopatico congenito adulto con aritmie: inquadramento e gestione in urgenza

N. Assanta

Il Position Paper ANMCO sull’utilizzo del defibrillatore indossabile G. Solarino

Il Position Paper ANMCO sul posizionamento terapeutico del Vericiguat A.Aimo
Discussione animata con domande provocatorie

Discussant: L. Ridolfi, E. Michelotti

LIGHT LUNCH

Lettura:

Trials clinici tradizionali e studi “real world”: la ricerca clinica tra sfide ed opportunita
A. P. Maggioni

Presenta: F. Orso



Moderatori: E. Talini, G. Zucchelli

14.20 — 14.35 Ablate and pace e stimolazione cardiaca fisiologica: quando, a chi e perché? L. Paperini

14.35 - 14.55 Aritmie ventricolari e morte cardiaca improvvisa: pillole dalle Linee Guida ESC 2022
M. Giaccardi

14.55 - 15.10 Il controllo remoto dei device: tra opportunita e problematiche organizzative P. Orselli

15.10-15.30
Terapia ablativa della fibrillazione atriale:
Quasi sempre Quasi mai
M. Parollo V. Castiglione

15.30 - 15.50 Discussione animata con domande provocatorie
Discussant: A. Canu, D. Ciliberti, M. Giannotti Santoro

15.50 — 16.20 Dialoghi sull’Intelligenza Artificiale
Introducono: M. Carluccio, G. Casolo

Un giovane cardiologo appassionato di Intelligenza Artificiale R. De Lucia
Si confronta con:
Un Esperto sull’evoluzione digitale dell’assistenza sanitaria G. Gensini

16.20 - 16.40 Lettura:
Presente e futuro della cardiologia interventistica
C. Di Mario

Moderatori: M. Milli, F. Cesareo

16.40—17.10 Ll'Imaging multiparametrico nei rigurgiti valvolari mitralico e tricuspidalico: una guida
all’appropriato iter terapeutico M. Focardi

17.10 - 18.15 Diversi approcci per la gestione dell’insufficienza mitralica e dell’'insufficienza tricuspidalica
secondaria.
Il Cardiologo clinico G. Casolo
si confronta con:
Il Cardiologo interventista Il Cardiochirurgo
M. De Carlo G. Montesi

18.15 — 18.45 Fast ECG challenge
Presentazione rapida di 10 elettrocardiogrammi che possono dare adito a dubbi diagnostici
L. Segreti, L.Mazzocchetti

18.45 Chiusura lavori prima giornata

SESSIONE NON ACCREDITATA ECM

19:00 ASSEMBLEA DEI SOCI ANMCO TOSCANA
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Moderatori: D. Biagini, L. Misuraca

Gestione della dissezione coronarica spontanea E.M.G. Pasanisi

La terapia antitrombotica nelle sindromi coronariche acute R. Lorenzoni

Malattia coronarica trivasale e disfunzione ventricolare sinistra: quali strategie di trattamento
T. Mariani

IMAGING integrato avanzato nella malattia coronarica D. Neglia

Discussione animata con domande provocatorie

Discussant: F. Biagini, F. Falciani

Moderatori: M. Padeletti, L. Misuraca
Una serie di rapide presentazioni che vertono su...

DOAC nel paziente complesso M. Gambardella

Occlusione dell’auricola sinistra nel paziente ad elevato rischio emorragico V. Barletta
Terapia anti-trombotica nella malattia vascolare periferica P. Pecoriello

Potassium binders F. Grossi

Cardiac Contractility Modulation (CCM) e scompenso cardiaco: raccomandazioni correnti e
prospettive future M. Nesti

COFFEE BREAK

Moderatori: S. Valente, J. Del Meglio

Gestione dello scompenso cardiaco acuto in UTIC C. Sorini Dini

| NEED HELP: abbiamo bisogno di standardizzare i criteri di stratificazione del paziente per un
corretto referral ai centri per il trattamento dello scompenso cardiaco avanzato? F. Orso

Le nuove opzioni terapeutiche nella cardiomiopatia ipertrofica e nell’lamiloidosi da
transtiretina I. Olivotto

La terapia dello scompenso cardiaco nel paziente naive.

Con cosa iniziamo nel paziente con HFrEF? E in quello con HFmrEF e HFpEF?
- SGLT2i S. Bartolini

- ARNI N. Ghionzoli

Discussione animata con domande provocatorie
Discussant: A. Vecchi, T. Cellamaro

Fast IMAGE challenge

Presentazione rapida di 10 immagini cardiologiche da diverse metodiche diagnostiche che
identificano quadri specifici che i discenti dovranno riconoscere

N. Carrabba, E. Corsi

Compilazione del questionario ECM

Chiusura del Congresso
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La partecipazione all’evento & gratuita ma vincolata alla richiesta di iscrizione correttamente
inviata alla Segreteria Organizzativa entro e non oltre venerdi 15 settembre, mezzo mail
all'indirizzo scientific@bkl.it o compilando il form online disponibile sul nostro sito, al
seguente link: www.bk1.it/scientific-events

Il Convegno é stato accreditato in modalita RES (Formazione residenziale)
ID Evento: 669-389868
Ore totali attivita formativa: 12
Crediti formativi ECM assegnati: 12
Posti disponibili: 100
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento € obbligatorio:
- partecipare ad almeno il 90% delle ore formative
- rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di valutazione
dell'apprendimento a risposta multipla
- compilare il questionario di valutazione della qualita percepita

Professioni inserite in accreditamento:
Medici Chirurghi (Discipline accreditate: Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiolo-
gia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Continuita assistenziale, Direzione medica di presi-
dio ospedaliero, Geriatria, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabeto-
logia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina
generale (medici di famiglia), Medicina interna, Radiodiagnostica), Farmacisti (Discipline
accreditate: Farmacista di altro settore, Farmacista pubblico del SSN, Farmacista territoriale),
Infermieri, Infermieri pediatrici, Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare (Discipline accreditate: Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfu-
sione cardiovascolare, Iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento), Tecnici sanitari di radiolo-
gia medica

Bk1 Educational Ideas&Activities
Viale F. Fedeli,10 — Montecatini T. (PT)
Ph. 0572.911864

M. 366.4833505

scientific@bkl.it
www.bk1.it/scientific-events
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